YOGA & ASTROLOGIE

im Rhythmus der Sterne

Ein Wochenende zum Maivollmond

Mit Yoga und Astrologie erleben wir an diesem Wochenende unsere eigene Natur und
die Qualitit der aktuellen Zeit.

‘Wann: 29.-31. Mai 2026
Wer: Yvonne Klingenschmid (Astrologie) & Edda Miiller-Petri (Yoga)
Wieviel: 380 Euro inkl. Ubernachtung & Verpflegung
‘Wo: Auszeitz. Alte Schulstrafie 20 . 06712 Grana
Anmeldungen: kontakt@landyoga.de oder 0176/72457859



Ein Wochenende im Zeichen des Maivollmonds

Tauche ein in die Verbindung von Yoga & Astrologie und erlebe,
wie sich Bewegung, Atmung und die Sprache der Sterne
gegenseitig erganzen.

In einer kleinen Gruppe erfahrst du deine personliche Sonnen-,
Mond- und Aszendentenenergie — auf intuitive, erlebbare Weise
und ohne komplizierte Theorie.

Was dich erwartet:

o 4 Yogaeinheiten, abgestimmt auf die aktuellen astrologischen
Qualitaten

o Vollmondenergie im Schiitzen — Rituale, innere Ausrichtung

o sanfte astrologische Impulse zu deinem eigenen Horoskop
(Sonne, Mond, AC)

o gefithrte Meditationen, Naturzeit & Raum fiir dich

Du bekommst vorab — bei Angabe deiner Geburtsdaten —
deine personliche Horoskopzeichnung und ein kleines Booklet mit
Infos zu den unterschiedlichen Energien.

Ein Wochenende, das dich stérkt, inspiriert und dir einen neuen
Zugang zu deiner inneren Natur eroffnet.

Jetzt Platz sichern — begrenzte Teilnehmerinnenzahl. Fiir alle
Level geeignet — keine Astrologie- oder Yoga-Vorkenntnisse notig.

Wir freuen uns auf euch!
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